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HaumenoBanue 6Joxa Macca Hena, pyo. IIuumeBsnlie BemecTBa (T) C):8
MmopuMHu, r IECHHOCTHL
s b K Y (KKa)
JIbrormoe muranue.1-4 Kkiacc.
I'opsiumii 3aBTpak Ha cymmy 111-01py6ureit:

ITynunr u3 TBopora (3ane4eHHbIH) CO CMeTaHoH 100/10 56,62 1150 10,2 20,7 222
Kanra JoMalHsas MOJIOYHAS pUCOBAs C MACIOM 200/7 44,82 5 9,6 27 192

CIIMBOYHBIM (Ha MOJIOKE)
Yal ¢ JIMMOHOM 200/15/7 6,65 0.3 0 15,2 60
X1eb qoManHui 49 2,92 3 0,9 215 108
HUTOIo:| 111,01 19,4 20,7 84,4 582

JIsrormoe nmuranue.5-11 knace.
I'opstamii 3aBTpak  ma cymmy111-01 py6.reii:

ITymur u3 TBOpora (3areyeHHbli) coO CMETaHOM 100/10 56,62 11,1 10,2 20,7 229,
Kanra momamsss MoJIoYHas pUCOBas ¢ MacIoM 200/7 44,82 5 9,6 2 192

CJIIMBOYHBIM (Ha MOJIOKE)
Yaii ¢ mumMoHOM 200/15/7 6,65 0,3 0 15,2 60
Xie® qomMaruHuii 49 2,92 3 0,9 21,5 108
HUTOIo:| 111,01 194 20,7 84,4 582
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HaumenoBanue 6rona Macca Iena, pyo. IInmessle BewecTBa (T) IH.
MOPLMHU, T UEHHOCTE
: b K Y (KKaJn)
JIbrornoe nuranue.1-4 xiaace.
I'opsiumii 3aBTpak Ha cymmy 111-01py6.teii:
2Kapkoe u3 ntuns! ¢ opomamu (Quie) 120 93,74 10,3 12 43 151
MaxkapoHHEIe H3aeIus OTBapHLIe 180 11,30 6,3 7,4 42,3 264
Yaif ¢ caxapom 200/15 2,94 0,2 0 15 58
X1eb JoMamHun 50 3,03 3.1 0,9 22 110
HUTOI'O:| 111,01 19,9 20,3 83,6 583
JIprornoe muranue.5-11 kaacc.
I'opstumii 3aBTpak Ha cymmy111-01 py6.reii:

JKapkoe u3 nrus! ¢ oomamu (Quie) 120 93,74 10,3 12 4,3 151
MaxkapoHHBIE H3JeIHsI OTBAPHEIE 180 11,30 6,3 7,4 423 264
Yaii ¢ caxapom 200/15 2,94 0,2 0 15 58
Xneb qoMamHun 50 3,03 3,1 0,9 22 110
UTOIO:| 111,01 19,9 20,3 83,6 583
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Haumenosanue 6,ioxa Macca Ilena, pyo. IInmeBnie BemecTna () IH.
nopumu, r HEHHOCTH
d b XK Y (xKa)
JIbrornoe muranmne.1-4 xnacc.
I'opsiumii 3aBTpak Ha cymmy 111-01py6.reit:
Vkpa cBekosbHast 100 13,95 2.3 7,4 13,1 129
[0 u3 nrune! (Guie) 200 87,38 12,6 12,2 30,2 264
Yaif ¢ TMMOHOM 200/15/7 6,65 0,3 0 152 60
Xeb qoMalrHui 50 3,03 3,1 0,9 22 110
HUTOIo:| 111,01 18,3 20,5 80,5 563
JIerornoe muranue.5-11 xaacc.
I'opsiamii 3aBTpak Ha cymmy111-01 py6.reii:

Wxpa cBekoapHas 100 13,95 2.3 7.4 13,1 129
IT1oB u3 THNE! (Qute) 200 87,38 12,6 12,2 30,2 264
Yait ¢ TuMOHOM 200/15/7 6,65 0,3 0 152 60
Xeb JoMamHui 50 3,03 3.1 0,9 22 110
HUTOIro:| 111,01 18,3 20,5 80,5 563
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HaumenoBanne 6rona Macca |Ilena, py6. IInmessle BewecTna (T) IH.
NOPUUH, T . LEHHOCTh
' b XK Yy (KKaJn)

JIbrornoe nuranue.1-4 kiace.
Tlopstumii 3aBTpak Ha cymmy 111-01py6.eii:

Kotnera Bomkckas u3 nTuust ¢ ceipom (huite) 120 86,37 p i 11 6,9 180
BoGossie oTBapHEIe (TOpox) 180 13,11 9.1 8,2 40,1 250
HanuTox BUTAMMHHBIN U3 NIUTIOBHUKA 200 8,50 0,8 0,2 155 60
Xi1e0 qomMarHui 50 3,03 3,1 0,9 22 110

HUTOI'O:| 111,01 20,5 20,3 84 600

JIerornoe muranue.5-11 kiace.
lopstumii 3aBTpak ma cymmy111-01 py6reii:

Kotnera Bomkckas u3 nTus! ¢ ceipom (duie) 120 86,37 TS 11 6,9 180
Bo6osrie oTBapHEIE (ropox) 180 13,11 9,1 8,2 40,1 250
Hanutok BUTaMUHHBIN U3 MIHIIOBHHKA 200 8,50 0,8 0,2 15 60
Xeb JoMarmHui 50 3,08 3,1 0,9 22 110

HUTOI'O:| 111,01 20,5 20,3 84 600
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Haumenosanue 6J1ona Macca Ilena, py®o. IIumeBsie BemecTBa (T) IH.
HOPIMH, T , HEHHOCTH
. b K Yy (KKaJ1)
JIbrornoe muranue.1-4 Kiacc.
I'opsiumii 3aBTpak Ha cymmy 111-01py6.reit:
[ynsin 13 ntans! ($uire, Coyc TOMaTHELH) 150 84,12 9,1 10,8 39 126
Kama paccelnmyaTas rpeqHeBast 180 11,68 6,3 8,4 36 291
KowmroT u3 usroma 200 12,04 0,4 0 20,8 76
Xi1e® JoManrHui 53 3,17 32 0,9 23.3 117
HUTOIro:| 111,01 19 20,1 84 610
JIprornoe nmuranue.5-11 knacc.
I'opsiymii 3aBTpak Ha cymmy111-01 pyoureii:
[ynsim w3 Tuns! (Guie, Coyc TOMATHEIH) 150 84,12 9.1 10,8 3,9 126
Kama pacceinyaras rpeunesas 180 11,68 6,3 8,4 36 291
Kowmror 3 usroma 200 12,04 0,4 0 20,8 76
Xi1e6 JoMamHui 53 3,17 3.2 0,9 23,3 L17
HUTOI'O:| 111,01 19 20,1 84 610
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