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HaumenoBanue 6Jioxa Macca |Ilena, py6. IMnumeBble BewecTra (T) IH.
IopuMHu, r IEHHOCTb
b K Yy (kKaJ)
JIsroruoe nuranue.1-4 Kiace.
lopsiuunii 3aBTpak ma cymmy 111-01pyoueii: 7

[Tymunr u3 TBopora (3amneueHHblif) co cMeTaHoi 100/10 56,62 11L,1 10,2 20,7 222
Kama nomamnss MosouHas pucoBas ¢ MacioMm 200/7 44,82 3 9,6 27 192

CIIMBOYHBIM (Ha MOJIOKE)
Yait ¢ 1uMOHOM 200/15/7 6,65 0,3 0 15,2 60
Xneb noMarHmit 49 2,92 3 0,9 2155 108
UTOIO:[ 111,01 19,4 20,7 84,4 582

JIbrornoe muranue.5-11 kiace.
Copstamii 3aTpak ma cymmy111-01 py6eit:

Ilymunr n3 TBOpora (3arnedeHnslil) co cMeTaHOMN 100/10 56,62 11,1 10,2 20,7 222
Kamma nomammmss Monounas pucosas ¢ Maciom 200/7 44,82 5 9,6 27 192

CIIMBOYHEIM (Ha MOJIOKE)
Yaif ¢ IuMOHOM 200/15/7 6,65 0,3 0 15,2 60
Xneb goMamrHui 49 2,92 3 0,9 21.5 108
HUTOI'O:| 111,01 19,4 20,7 84,4 582
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Haumenosanue 6.1ro0na Macca Hena, pyo6. ITumesnlie BemeeTsa () An.
NOpUHUH, I d INEHHOCTL
b K Yy (kKaJr)
JIbrornoe muranmne.1-4 xiaacc.
Tl'opsiumii 3aBTpak Ha cymmy 111-01py6.reit:
2Kapkoe u3 ntunes! ¢ opomamy (due) 120 93,74 10,3 12 4,3 151
MakapoHHBIE U3IENUs OTBAPHBIE 180 11,30 6,3 7,4 423 264
Yaii ¢ caxapom 200/15 2,94 0,2 0 15 58
Xneb moMamHui 50 3,03 3,1 0,9 22 110
UTOro:| 111,01 19,9 20,3 83,6 583
JIsrornoe mnranune.5-11 xiace.
Iopstumii 3aBTpak Ha cymmy111-01 pyo6aeii:
JKapkoe u3 nruim! ¢ oomamu (¢uire) 120 93,74 10,3 12 4,3 151
MaxapOoHHBIE H3/eIIHs OTBAPHEIE 180 11,30 6,3 7.4 423 264
Yaii ¢ caxapom 200/15 2,94 0,2 0 15 58
Xieb moMarHui 50 3,03 3,1 0,9 22 110
nUTOro:| 111,01 19,9 20,3 83,6 583
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000 "MAPI'O"
MEHIO
" R6 " weoby 2025r.
4
HaumenoBanue 6.mona Macca Hena, pyo. Inmesbie BeweeTna (T) IH.
HOpUHH, T HEHHOCTh
b K Y (KKa)
JIbrornoe nuranue.1-4 xiaacec.
I'opsaumii 3aBTpak Ha cymmy 111-01py6ieii:
HKkpa cBekoIpHas 100 13,95 2.3 7.4 13,1 129
ITnoB u3 nruns! (Que) 200 87,38 12,6 12,2 30,2 264
Yaii ¢ mTuMoOHOM 200/15/7 6,65 0,3 0 15.2 60
Xneb moManrHui 50 3,03 351 0,9 22 110
UTOro:| 111,01 18,3 20,5 80,5 563
JIbrornoe muranue.5-11 kaacc.
T'opsiynii 3apTpak Ha cymmy111-01 py6aeid:

Hxpa cBexonpHas 100 13,95 2.3 7,4 13,1 129
ITnoB u3 nTHnE! (Gue) 200 87,38 12,6 12.2 30,2 264
Yalf ¢ TuMOHOM 200/15/7 6,65 0,3 0 15,2 60
Xi1e6 moMamHui 50 3203 3,1 0,9 27 110
UTOI'O:[ 111,01 18,3 20,5 80,5 563
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HanmenoBanue 6/1rona Macca Ilena, pyo6. ITumessie BemeeTsa (r) JH.
HOpUMH, T : UEHHOCTh
: b K Yy (kKaJ)
JIbrornoe nuranue.1-4 xaacc.
Topsiumii 3aBTpak  Ha cymmy 111-01py6.teii:
Kotnera Bomkckas u3 nruust ¢ ceipom (duite) 120 86,37 7,5 11 6,9 180
boGoBele oTBapHBIe (rOpoX) 180 13,11 9,1 8,2 40,1 250
Harmutox BUTaMUHHBIN U3 MIUIIOBHUKA 200 8,50 0,8 0,2 15 60
Xneb qoMamHui 50 3,03 3,1 0,9 22 110
UTOIO:| 111,01 20,5 20,3 84 600
JIbrornoe maranne.5-11 kiaacc.
I'opsiumii 3aBTpak Ha cymmy111-01 py6.reii:
Koriera Bomkckas w3 nruns! ¢ ceipom (duie) 120 86,37 755 11 6,9 180
Bo6osrle oTBapHbIe (ropox) 180 13,11 9,1 8,2 40,1 250
Hanutox BUTaMUHHBIN U3 NIKITOBHUKA 200 8,50 0,8 0,2 15 60
Xneb qomammuuit 50 3,03 3,1 0,9 22 110
UToro:| 111,01 20,5 20,3 84 600
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Hanvenosanne 6,roa Macca Iena, pyo6. IIumessie BemeeTna () IH.
HopuuH, r : UEHHOCThH
b K Y (KKaJ)
JIbrornoe muranue.1-4 kiaacc.
Topstumii 3aBTpak Ha cymmy 111-01py6aeii:
[ynsiin u3 Tyl (prte, Coyc TOMAaTHEIHN) 150 84,12 9,1 10,8 39 126
Kama pacceirmaarast rpeuneBas 180 11,68 6.2 8,4 36 291
Komrior n3 nszroma 200 12,04 0,4 0 20,8 76
Xieb JomMamunii 53 3,17 3.2 0,9 23.3 117
uTroro:| 111,01 19 20,1 84 610
JIbrornoe muranme.5-11 kiace.
opsiumii 3aBTpak Ha cymmy111-01 py6aeii:
I'yysi U3 rus! (buite, coyc TOMATHBIIN) 150 84,12 9,1 10,8 3,9 126
Kama paccrimyaras rpeuneBas 180 11,68 6,3 8,4 36 291
Kowmror u3 uszroma 200 12,04 04 0 20,8 76
X1eb qoManrHui 53 3,17 3.2 0,9 23,3 117
HUTOI'O:| 111,01 19 20,1 84 610
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